HORIZONT

Nordhausen, den 21.03.2025

Preisanpassung fiir das neue Schuljahr 2025/2026

Sehr geehrte Eltern, Elternvertreter, Einrichtungsleiter und Triger,

zunichst moéchten wir uns herzlich fiir die vertranensvolle Zusammenarbeit mit Thnen bedanken.
Als gemeinniitziger Verein steht bei uns ein gesundes Mittagessen fiir unsere Kinder zu wirtschaftlichen
fairen Preisen im Vordergrund.

Was macht unser Mittagessen besonders gesund und schmackhaft:

Alle Eiprodukte in BIO-Qualitit aus Freilandhaltung

Fleisch ausschlieBlich in natiirlicher Muskelfleischqualitiit

Obst und Gemiise tiglich frisch angeliefert und verarbeitet

Der Fond fiir dunkle Sofien wird bei uns grundsitzlich selbst gezogen

Unser Kartoffelbrei wird bei uns aus frischen Kartoffeln selbst hergestellt — nicht aus der Tiite!
Neue Geritetechnik mit 95 % weniger Fett, bis zu 40 % weniger Kalorien, mehr Vitamine,
natiirlicher Farbe und minimalem Mineralstoffverlust

Wir braten unser Fleisch vor dem Garen an, um wertvolle Rdstaromen zu entwickeln

¢  Wir schmoren unser Gemiise vor dem Kochen an, um einen besonderen Geschmack zu erzielen
Fisch aus zertifiziertem Fang mit MSC-Siegel

Jedoch sind die Kosten in den Bereichen Lebensmittel- und Wareneinkauf, Energie, Kraftstoff sowie
durch die steigende Inflation und Mindestlohnanpassungen erheblich gestiegen. Um weiterhin unser
hohes Qualitdtsniveau aufrechtzuerhalten, sehen wir uns gezwungen, die Preise anzupassen.

Ab dem 01.08.2025 wird sich der Preis pro Essen auf 4,25 € erhéhen.

Dieser Preis liegt noch deutlich unter dem vom Verband der deutschen Schul- und Kitacaterer ermittelten
bundesweiten Durchschnittspreisen. Diese liegen fiir Grundschulen bei 4,60 € und fiir weiterfiihrende
Schulen bei 4,82 € (siche Anlage Punkt 5).

Fiir das bisher entgegengebrachte Vertrauen und die sehr partnerschaftliche Zusammenarbeit bedanken
wir uns an dieser Stelle noch einmal und hoffen, auch in Zukunft Thr Anbieter fiir bestes und frisches

Essen zu bleiben.
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Unsere Preiserhohungen seit Vertragsbeginn 2023

1. Strompreisvertrag EVN
2. Preiserh6hung Trinkwasser

3. Erth6hung Abwasser
4. Mindestlohngesetz
5. Anlage Presseartikel

HORIZONT e. V.

Verein zur Beirevung, Férderung und Bildung
von Kindern und Jugendlichen

Mihlhof 2

99734 Nordhausen

115% Steigerung 2023 zu 2024
30% Steigerung 2023 zu 2024

HORIZONT

7,5% Steigerung 2023 zu 2024 (in 2026 eine weitere Erhdhung vorgesehen)
70% der Mitarbeiter beziehen Mindestlohnempfénger
»Essenpreise gestiegen” vom Verband der deutschen Caterer
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Aus den Landern  [(]000000

DEUTSCHLANDWEIT

Helmhoitz Zentrum, AOK

Gesunder Lebensstil gefordert

desto groRer sind die Vorteile. Deshalb soliten gerade Kin-

der und jugendliche in ihrer Gesundheitskompetenz gestérkt
werden — so das zentrale Ziel des Programms clever.gesund. Nach
dreijahriger Entwicklungsphase startete das Gesundheitsprojekt
erneut mit Férderung der AOK Bayern bei Helmholtz Munich im
Februar 2025 in die Verstetigungsphase. Das Gesundheitspro-
gramm clever.gesund unterstiitzt Schulen in der zweiten Férder-
phase von Februar 2025 bis September 2028 aktiv bei der Um-
setzung von eigenen Gesundheitsprojekten. Dazu wird die in der
ersten Projektphase aufgebaute Online-Plattform kontinuierlich
um neue Inhalte, u. a. zu Bewegung und Entspannung, erweitert
und speziell auf die Zielgruppe abgestimmt. Auch das Fortbil-
dungsangebot fir Lehrkrifte und Schulsozialarbeiter wird ausge-
baut. Ziel ist, die Angebote zur Gesundheitskompetenz fiir Kinder

I e friher Menschen einen gesunden Lebensstil praktizieren,
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und jugendliche sowie Lehrkrifte nachhaltig auf einer breiten
Basis aufzustellen. Die Ergebnisse der Fachtagung, die am 22. ja-
nuar in Nirnberg stattfand, bieten hierfir wertvolle Anregungen.
Kernstick des Programms ist die Informations- und Lernplattform
clever.gesund mit wissenschaftlich fundierten, multimedial aufbe-
reiteten Gesundheitsinformationen. www.clever-gesund-info.de

VDSKC
Essenspreise gestiegen

ie Preise fur ihr Essen mussten 73 Prozent
D der Schul- und Kitacaterer in 2024 erhdhen,

67 Prozent rechnen auch fiir 2025 mit weite-
ren Preissteigerungen. Das ergab eine Umfrage des
Verbandes deutscher Schul- und Kitacaterer (VDSKC)
unter seinen Mitgliedsunternehmen zum Jahresende
2024, Die groRten Preistreiber in 2024 waren die
Posten Personal und Lebensmitteleinkauf. Um durch:
schnittlich 11 Prozent stiegen die Gesamtkosten im
Vergleich zum Vorjahr an; 2023 lag dieser Wert' bei
19 Prozent. ,Die deutschen Kita- und Schulcaterer
sind nach wie vor stark von den Preissteigerungen
betroffen. Auch wenn sich eine leichte Abschwé-
chung der Krisensituation abzeichnet, bleibt der
Druck auf die Branche weiterhin hoch”, sagt Ralf
Blauert, 1. Vorsitzender des VDSKC. ,,Seit drei Jahren
versuchen unsere Mitglieder trotz der Teuerung ein bezahlbares,
abwechslungsreiches Mittagessen fiir Kinder und Jugendliche an-
zubieten. Wir merken, dass Eltern finanziell an ihre Grenzen kom-
men. Immer mehr Familien kénnen sich das Essen fiir ihre Kinder
nicht mehr leisten.”
Tatsédchlich meldeten 37 Prozent der Caterer, dass die Anzahi der
Essensteilnehmer bei ihnen im Jahr 2024 gesunken ist, 2023 waren
es auch schon 27 Prozent. Obwohl sich der VDSKC sowie andere
Verbinde aus der Branche fiir eine Beibehaltung der 7-Prozent-
Besteuerung bei der Schulverpflegung eingesetzt hatten, wurde

zum Jahresbeginn die Mehrwertsteuer auf 19 Prozent
angehoben — die Essenspreise stiegen dadurch schlag-
artig an. ,Unsere Befiirchtungen bezliglich der Steuer-
erhBhung sind eingetreten. Heute bekommen weniger
Kinder ein warmes Mittagessen in der Schule als noch
im letzten fahr. Diese Entwicklung hétte politisch verhin-
dert werden konnen®, erklirt Ralf Blauert.

Die Mehrheit der Bevdlkerung spricht sich inzwischen
fir eine bundesweit kostenfreie Verpflegung in Kitas
und Schulen aus. Das haben nicht nur der Biirgerrat
Erndhrung, sondern auch mehrere Umfragen bewiesen.
Auch der VDSKC setzt sich seit Langem dafiir ein. Ande-
re europaische Linder bieten eine gesunde, kostenbe-
freite Mittagsverpflegung teilweise seit Jahrzehnten an
und haben die weitreichenden positiven Auswirkungen
auf den Bildungs- und Entwicklungserfolg von Kindern
belegt. Auch in Deutschland gibt es engagierte Gemeinden, die
Unterstiitzung aus der 6ffentlichen Hand anbieten, indem sie etwa
Zuschiisse pro Mahlzeit gewahren, Preisdeckel eingefiihrt haben
oder Miet- und Personalkosten subventionieren. Dennoch sind die
Essenspreise 2024 erneut gestiegen: So kostet ein Kitaessen laut
Umfrage aktuell durchschnittlich 3,90 Euro. Der Preis fiir ein Mit-
tagessen an der Grundschule liegt bei durchschnittiich 4,60 Euro
und an weiterfilhrenden Schulen bei 4,82 £uro. Vereinzelt kastet
das Schulessen mehr als 6 Euro. Alle drei Durchschnittspreise sind
im Vergleich zum Jahr 2023 gestiegen. www.vdskc.de

Schulverpfiegung 1/2025
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